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LES PILIERS DE LEGYPTE

Ceest ici, sur cette terre, a léclat du Soleil du désert et de la lumiére du Nil, ou chaque instant peut confi-
ner a léternité. Le temps ne sécoule pas de la méme facon en Egypte.

LEgypte est une terre mére qui a ce don si singulier de nous reconnecter aux sources de notre civilisa-
tion. Elle est une matrice, une oasis au milieu du désert quabreuve le plus long fleuve du monde. Les paysages
que nous allons traverser sont grandioses, voire méme spectaculaires. Les monuments sont tous plus intimi-
dants, vertigineux et harmonieux les uns que les autres.

Chaque voyage en Egypte devient une initiation, une transformation. Nul ne revient jamais indemne
d’un voyage en Egypte ... il en revient renouvelé. Cest le pays du Cobra tout puissant, esprit de fertilité qui re-
nouvelle sa peau comme le Soleil renouvelle son pas journalier chaque jour dans le ciel.

Le programme que vous allez découvrir tout au long de ces pages a pour seul ambition doffrir un pano-
rama synthétique parmi les plus beaux trésors du pays. Il se décompose en une marche descendant le Nil a la
maniére des anciens initiés qui, de temple en temple, perfectionnaient leurs connaissances deux-mémes pour

se préparer a I'utime initiation au sein de la grande Pyramide.

Ce voyage permet d’allier 'accessibilité privilégiée réservée aux groupes sur les grands sites tout en pré-
voyant les moments individuels, tel sera Iétat desprit de ce trajet exceptionnel.

Jean-Philippe

NB : les tarifs proposés en fin de documents sont valables pour un groupe de 30 personnes



JOUR 1 : Jeudi 29 janvier
VOL VERS LE CAIRE

Le vol international a destination du Caire doit étre réservé séparément par vous-méme.
Nous vous recommandons de vous rendre sur le site kayak.fr et d’effectuer une réservation
sur le vol de votre choix a destination dAssouan (changement au Caire). Nous recomman-
dons la compagnie Egyptair, l'une des plus vielles compagnies du monde, qui en plus d’ap-
porter un voyage de qualité assurera automatiquement le transfert des bagages sur le vol
intérieur Le Caire Assouan.

NB : Le tarif du vol nest pas inclus dans le tarif du séjour.
Chacun est libre de prendre le vol qui lui convient.

Le vol présenté ici est donné a titre indicatif et correspond a
loffre présentant le rapport qualité/prix/confort le plus efh-
cient.

VOL EGYPTAIR

Rendez-vous a Paris Charles de Gaulle, Terminal 1 a 11h.
Décollage:  14h50 - Paris CDG a Le Caire - vol MS 800
Arrivée : 23h25 - Le Caire a Assouan -vol MS 80

Transit a Aéroport international du Caire pour vol intérieur vers Assouan
Type Avion Paris - le Caire : Boeing B. 787

Type Avion Le Caire - Assouan : Airbus A. 320

ACCUEIL A ASSOUAN
Accueil a l'aéroport d’Assouan et transfert a I’hotel.
Diner libre. Nuit a 'hotel.
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NOTRE PERIPLE
- d’Assouan a Louxor en croisiére sur le nil
- de Louxor au Caire en train couchette
- du Caire a 'Oasis de Fayoum en car Pullman
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JOUR 2 : Vendredi 30 janvier
ASSOUAN

MATINEE

Libre
Petit déjeuner inclus.

Midi : transfert a bord du MS NIL MAGIC.
Bateau 5* en pension complete.

DEJEUNER
A bord du bateau.

APRES MIDI
Agréable promenade en felouque autour de I'ile éléphantine et
visite du Village Nubien.

SOIREE

Diner et nuit a bord.

Facultatif en soirée
- Son et lumiére a Philae.




JOUR 3: Samedi 31 janvier

PHILAE

MATINEE

Petit déjeuner sur le bateau.

Départ visite Carriere de granite d’Assouan et de lobélisque
inachevé.

Cette carriére a fourni les pierres de la grande pyramide du
Caire.

Promenade en barque jusqu’a I'ile du temple de Philae dédié a
la déesse Isis et au féminin sacré.
Visite du temple.

DEJEUNER
A bord du bateau.

Départ bateau, navigation vers le temple de Kom Ombo.

APRES MIDI

Visite du temple de Kom Ombo, temple du dieu Sobek a téte
de crocodile.

Ce temple faisait partie du parcours initiatique permettant
aux novices de tester leur self controle en face d’'une situation
de danger, en loccurence la rencontre avec des crocodiles.

On y croisera des charmeurs de cobras.
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SOIREE

Diner et nuit a bord.
Navigation vers Edfou.
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JOUR 4 : Dimanche 1 février
EDFOU - ESNA - LOUXOR

MATINEE

Petit déjeuner sur le bateau.

Départ visite Temple d’Edfou dédié a Horus, fils d'Osiris et
d’Tsis. 11 sagit du deuxieme plus grand temple d’Egypte aprés
Karnak et 'un des mieux conservés.

Il aurait commencé a étre édifié en - 237 et inauguré en -142.

Navigation vers Iécluse d’Esna.

DEJEUNER
A bord du bateau.

Arrivée a Louxor.

Visite de I'impressionnant complexe de Karnak qui sétend sur
plus de 2km?. Temple le plus important au temps de la XVIIIe
dynastie (celle dAkhénaton), il était consacré a la triade thé-
baine avec a sa téte le dieu Amon-Ré. Le complexe était relié
au temple de Louxor par lallée des Sphinx de pres de trois
kilometres de long. Sa construction sétale sur plus de 2 mil-
lénaires.

SOIREE

Diner et nuit a bord.
Visite du temple de Louxor en soirée.




JOUR 5 : lundi 2 février
VALLEE DES ROIS - DEIR EL BAHARI

MATINEE

Petit déjeuner sur le bateau.

Facultatif, tot le matin , vol en Montgolfiére au-dessus de la
vallée du Nil.

Cest vraiment un grand bonheur de survoler la vallée du Nil
dans la douceur du petit matin et le silence d’un vol en mont-
golfiere. Je recommande fortement cette option, méme s’il faut
consentir un supplément de 90 €.

Visite des temples de la nécropole de Thébes : la Vallée des
Rois, le temple a terrasses de Deir El Bahari de la reine
Hatchepsout. Passage devant les colosses de Memnon.

Ces deux monolithes ne sont faits ni de calcaire, ni de granite,
ni de gres, mais d’'une bréche siliceuse de quartzite, masse de
cailloux agatisés liés entre eux par une pate d’'une dureté re-
marquable. Cette matiére trés dense et d'une dureté tout a fait
hétérogene oftre a la sculpture des difficultés peut-étre plus
grandes que celles que présente le granite. Ils sont les témoins
de la grandeur du roi Aménophis III le pére dAkhenaton.

Visite de 3 tombes au choix dans la Vallée des rois.

DEJEUNER

Dans un restaurant.
Transfert vers hotel.

APRES MIDI
Apres midi libre a Louxor.
Possibilité de visiter les souks.

SOIREE

Diner et nuit a 'hotel.

Facultatif en soirée
- Son et lumiére a Karnak.




JOUR 6 : Mardi 3 février
DENDERAH

MATINEE

Libre.

Profitons d’'une matinée tranquille a 'hétel avant la 2e moitié
du voyage et le retour au Caire.

Apres une nuit dans le train couchette, le programme du Caire
sera relativement chargé les matins et nous obligera a nous
lever de bonne heure.

DEJEUNER

Déjeuner a I'hotel.

APRES MIDI

Apres midi libre a Louxor.

Départ en bus vers temple de Dendérah.
Visite du temple.

Dendérah est un temple dédié a la déesse Hathor. Dans sa
forme actuelle, il est un temple de Iépoque ptolémaique fondé
le 16 juillet 54 avant notre ere, jour du lever héliaque annuel
de Sirius. Le choix de l'apparition d’'une étoile ou d’'une pla-
néte présidait toujours a 'inauguration d’'un temple en Egypte,
comme en Mésopotamie.

On pourra se rendre sur la terrasse de ce temple pour observer
le ciel. Cest ici que les prétres, qui connaissaient la science des
étoiles, surveillaient les levées détoiles et tous les phénomenes
célestes notables. On y surveillait notamment l'apparition de
Sirius dans le ciel, annongant la crue du Nil.

FIN DAPRES MIDI

Transfert avec bagages vers la gare.

Train pour Louxor - Le Caire Cabine Double.
Diner et nuit a bord du train.




JOUR 7 : Mercredi 4 février
LE CAIRE MUSULMAN - MUSEE - DERVICHES

MATINEE

Petit déjeuner dans le train.
Arrivée et accueil a la gare du Caire.

Visite du Grand Musée des Antiquités égyptiennes sur le pla-
teau de Gizeh, le tout nouveau musée du Caire.
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DEJEUNER

Déjeuner dans un restaurant.

APRES MIDI

Visite de la citadelle du Caire et de la mosquée de Méhemmet
Ali édifiée entre 1830 et 1848, d’architecture ottomane, elle est
construite sur le modele de la mosquée bleue d’Istambul.

FIN APRES MIDI

Découverte des souks couverts de Khan el Kalili, le plus grand
marché du Moyen-Orient qui remonte a 1382.

Cérémonie de véritables Derviches tourneurs dans le magni-
fique théatre Wekalet el Ghoury (XVlIe siecle).

Les Derviches tournent autour de leur coeur, se relient au
mouvement du systéme planétaire et tournent sur la gauche
comme les planétes tournent autour du soleil.

Le soufisme désigne les pratiques ésotériques et mystiques de
Iislam visant la « purification de I'ame » en vue de se « rappro-
cher » de Dieu. Il sagit d'une voie délévation spirituelle, un
chemin initiatique de transformation intérieure.

SOIREE
Diner et nuit a 'hotel.




JOUR 8: Jeudi 5 février TIONNEL
PROGRAMME PYRAMIDES EXC,FEPRIVATIVE

MATINEE

Petit déjeuner.

Départ pour Plateau de Gizeh visite privée pour le Pyramide
de Chéops 6h jusq’au 8h.
Visite des temples monumentaux de la vallée et du Sphinx.

DEJEUNER

Déjeuner dans un restaurant dans le calme d’'un grand jardin
oasis pour se remettre de Iénergie de la grande pyramide.

APRES MIDI

Visite de la nécropole de Sakkarah, célébre pyramide a degrés
attribuée au roi Djoser.

Puis visite pyramide rouge et rhomboide et Dashour.

SOIREE
Diner et nuit a 'hotel
Facultatif en soirée
- Son et lumiere pyramides



JOUR 9 : Vendredi 6 février
OASIS DE FAYOUM

Pour conclure ce voyage, une magnifique excursion vers lIoasis
de Fayoum, spectaculaire, éblouissant et apaisant.

MATINEE

Petit déjeuner.

Voyage en car Pulmann vers oasis de Fayoum distant de 100
km.

Visite de Wadi El Rayan désignée zone protégée en 1989,
avec sa chute deau.

Montagne Modawara pour prendre une photo.

Visite de la zone protégée de Wadi Hittan (Vallée des Ba-
leines), a environ 90 km du Fayoum.

Il a été désigné par TUNESCO comme site du patrimoine
mondial en reconnaissance des squelettes de baleines vieux
de 40 millions d'années qui y ont été trouvés.

DEJEUNER

Visite de Magic Lake pour un déjeuner barbecue

APRES MIDI
Safari en jeep et une activité de sand-board

Visite du village de Tunis et de [€cole de poterie.

Retour pour le Caire.

SOIREE
Diner et nuit a 'hotel
Facultatif en soirée
- Son et lumiére pyramides




JOUR 10 : Samedi 7 février
RETOUR

MATINEE
Petit déjeuner vers 5h30.
Départ vers aéroport international Du Caire 6h30

Décollage : 9h35 (Boeing 7B87) ou 17h00 (Airbus A320)*
Arrivée :13h25 ou 21h00

2 vols retours sont possibles. Attention pour le 2e, a 17h, les per- \
sonnes doivent assurer leur propre transfer a laéroport. \ M

Tarif en chambre double

Tarif séjour en chambre double 1455 €

Visa 25 €

Vols (a titre indicatif) 593,00 €

Pourboires chauffeur, guide etc ... 30,00 € xits prOPOSéS
TOTAL estimatif (vol inclus) en double 2103,00 € NB : les our un groupe de 30

a\’c\b\es 1%
Tarif en single

Tarif séjour en chambre single 1965 €
Visa 25 €
Vols (a titre indicatif) 593,00 €
Pourboires chauffeur, guide etc ... 30,00 €
TOTAL estimatif (vol inclus) en single 2613,00 €

Ce qui est inclus dans le tarif séjour / excursions :

01 Nuit a Assouan a 'Hotel Basma Hotel (4 étoiles) avec le petit déjeuner. Des chambres avec vue sur le Jardin

03 Nuits a Bord de Croisiére sur le Nil MS Magic (5 étoiles) ou similaire Assouan / Louxor, en Pension complete.
01 Nuits a Louxor a 'Hotel Etape Aracan Hotel (4 étoiles) en Demi-Pension. Des chambres avec vue sur le Jardin
01 Nuit a bord du train de couchette (Wagon-Lit) Louxor / Le Caire en Demi-Pension.

03 Nuits au Caire a 'Hotel Grand Pyramids Hotel au Quartier des Pyramides (4 étoiles) en Demi-Pension.
Visites Privees pour le Pyramide de Cheops Inclu tous les permis.

Toutes les visites selon l'itinéraire; a Assouan, a bord du Croisiere sur le NIL, a Louxor et au Caire, inclus les billets
dentrée des sites.

Les services du guide francophone privé partout.

Les repas de midi au Caire durant les jours des visites au restaurant.

Le repas de midi au Oasis Fayoum, Parpeque au Desert.

Toutes les visites mentionnées au programme inclues les transferts, le guide et les billets dentrée.

Tous les transferts mentionnés au programme en bus climatisé en privé.

Transfert partout, au Caire, a Louxor, et & Assouan en bus privé.

Inclus ; l'accompagnement d’un guide francophone a bord ducroisiere.

Toutes les taxes sont comprises.

Tous les services seront privés, pas possibilité de joindre dautres personnes pendant le séjour.

Ce qui n'est pas inclus :

Vol international de votre pays a la destination égyptienne demandée,

Le visa dentrée pour 'Egypte (25 Euro émis sur place / passeport francais)
Les pourboires (Bateau Croisiere, chauffeurs, Guide......... etc.)

Les boissons.

Les dépenses personnelles.

Les Excursions Facultatives comme le Son et Lumiére.

NB : Si avant ou durant le séjour, le gouvernement égyptien était amené a augmenter les taxes, droits, prix de [énergie
(gaz, fuel, diesel ....), droits dentrée, billeterie, le tour opérateur égyptien serait en droit de répercuter les hausses.



CONDITIONS

Notre tour Opérateur : Host Tour
4 Mazloum Basha, Bab Al Loug, Abdeen, Cairo Governorate 4280124, Egypte

Ce voyagiste bien connu du Caire et recommandé par le petit Futé, est un tour Opérateur Egyptien qui exerce
en Egypte sous agrément gouvernemental n®1200.

Conditions : 50% d’acompte sur le tarif séjour.

Annulation possible avant 4 semaines avant le départ pour un maximum de 4 personnes. avec remboursement
intégral moins les frais de transfert.

Assurance voyage et annulation

Assurance pour votre voyage en Egypte

Vous étes invité a souscrire une assurance voyage. Vérifiez que vous avez une assurance qui couvre les secours,
les frais médicaux, les rapatriements en urgence, les vols ou pertes de bagages et deffets personnels : votre carte
de crédit internationale offre souvent ce service ou bien votre assurance habitation.

Adresses utiles pour l'assurance de votre voyage :

Air Monde Assistance
5, rue Bourdaloue - 75009 Paris
Tel. 01 42 85 26 61 - Fax. 01 48 74 85 18

AVI

AVI International Immeuble Colisée Gardens, 10 avenue de I'Arche, CS 70126, 92419 Courbevoie Cedex
Tel : 01 44 63 51 00

https://www.avi-international.com/assurance-voyage/assurance-routard

Europ Assistance

11-17 Av. Frangois Mitterrand, 93210 Saint-Denis
Tel : 01 41 85 85 85
https://www.europ-assistance.fr

ou RV sur un comparateur : https://www.planet-nomad.com/fr/

Médicaments

L'Egypte interdit I'importation de certaines classes de médicaments (a base de codéine, corticoides, antalgiques
puissants type « Tramadol », méthadone, ...). De méme les produits contenant du CBD. Sans autorisation pré-
alable ou sans les documents requis, vous ne serez pas autorisé & emporter ces médicaments en Egypte et vous
pourriez étre poursuivi. Si vous voyagez avec des médicaments sur ordonnance, munissez-vous d’une lettre de
votre médecin traitant précisant : I'affection pour laquelle vous étes traité et la quantité de médicaments que
vous emporterez.



Recommandations

Code vestimentaire
LEgypte est un pays de culture musulmane trés accueillant. Toutefois quelques marques de respect sont conseil-
1ées.
Les tenues «normales» sont acceptées, chemise, T-shirt, jeans ... Toutefois privilégez les tenues assez couvrantes
y compris pour les hommes (les shorts sont acceptés, mais préférez les bermudas dans les villes et restaurants).
Pour les femmes, les robes sont acceptées a condition quelles tombent sur les chevilles et évitez les décolletés.

La visite des lieux de culte, notamment la mosquée de Mehémet Ali implique pantalon et vétement couvrant
les épaules. Pour les femmes, un chale ou foulard (dissimuler, de préférence, vos cheveux sous un voile. Ceci
nest pas obligatoire pour les femmes non musulmanes, mais recommandé car cela est percu comme un signe
de respect).

Visite des pyramides : pantalon conseillé.
Le soir, en hiver, les températures peuvent chuter, aussi il est bon demporter un petit gilet.

Chaussures : Pour les excursions, préférez des chaussures de marche.

Attention a votre alimentation
Ne prenez jamais de fruits et légumes crus.
Ne pas boire deau en bouteille non fermée, de glagons
Ne pas manger ou boire de laitages crus

Médicaments
LEgypte interdit I'importation de certaines classes de médicaments (a base de codéine, corticoides, antalgiques
puissants type « Tramadol », méthadone, ...). De méme les produits contenant du CBD. Sans autorisation pré-
alable ou sans les documents requis, vous ne serez pas autorisé a emporter ces médicaments en Egypte et vous
pourriez étre poursuivi. Si vous voyagez avec des médicaments sur ordonnance, munissez-vous d’une lettre de
votre médecin traitant précisant : l'affection pour laquelle vous étes traité et la quantité de médicaments que
vous emporterez.

Utile
- Gel hydroalcoolique
- Créme solaire
- Charbon actif
- Ultra levure
- Anti diarrhéique et anti vomitif.
- Solution antiseptique
- Créme anti moustique (contre les moustique le plus efficace sont les vétements couvrants)
- Collyre

Décalage horaire

- 1h en hiver

Monnaie
- 1 livre égyptienne de 100 piastres - 1£ = 0,18 €
- le change peut se faire a I'aéroport du Caire.



Inscriptions
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Personne et contact a contacter en France en cas d'INCIAENT : ......ccoovivieveriieieieiiriiceceeereeeere ettt

Je m'inscris au voyage qui aura et dul @ ...
J'ai bien pris connaissance des conditions : [ ] OUI

Jai réservé mon allé sur vol (compagnie, N° de VOL) : ...c.cccuviueiieinieinieireeeeee e saees
Date et heUre de dEPart : ......c.o vttt sttt
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Jai réservé mon vol retour (compagnie, N° de VOL) : .....ccoveurierriciriercrcccee ettt

qui arrivera A (date €t HEUIE) : ..ottt

Assurance

Je suis couvert par mon : [_Jassurance habitat [ mutuelle []cB [ Jautre

Jai souscrit une assurance annulation, rapatriement :

Nom de 12 COMPAZIE : ....ccuuiuiiiiiii bbb
IN® de POLICE AASSUTANICE : ...uvueueieiirciiriieieietreeiet ettt ettt ettt sttt b et st bttt b s seb et eaeaes

Aucune inscription ne saura validée sans engagement d'une couverture personnelle et individuelle couvrant les
annulations et les rapatriements éventuels.






